Ogdlnopolska Konferencja MOC KOBIET

Organizator: Fundacja SAMA MAMA, 19.marca 2024r. godz.10.00-15.00

Powiatowe Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Chrzanowie

32-500 Chrzandw, ul. Focha 3

9.30-10.00

Rejestracja Uczestniczek i Uczestnikow.

10.00 - 10.15

Otwarcie konferencji i powitanie. Przedstawienie idei konferencji.
Dominika Hapek - Prezes Fundacji SAMA MAMA

10.15-10.30

Wystapienie dr hab. Aleksandry Wentkowskiej - Peitnomocnika Terenowego
Rzecznika Praw Obywatelskich w Katowicach

10.30-11.15
Panel |

Wyktad ,,Réwnouprawnienie Kobiet i Mezczyzn w pracy”

Monika Urban - Szkoleniowiec w zakresie komunikacji, zarzqdzania konfliktem,
zmiang, réznorodnosciq. Doradca zawodowy i coach biznesowy. Wspdtautorka
podrecznika "Mata Firma Rownych Szans" o przeciwdziataniu dyskryminacji,
mobbingowi w zatrudnieniu i o dostepie do zatrudnienia oraz publikacji
na temat rownych szans i wspierania przedsiebiorczosci w Mafopolsce.

11.15-11.45
Panel Il

Wyktad ,,Godnosé, wolnosc, rownosc i solidarnosc”

Katarzyna Znanska - Koztowska - Wyktadowca, coach, doradca zawodowy.
Autorka ksigzki , Fatszywa przyjaciotka” oraz blisko 40 artykutow z zakresu
dyskryminacji Kobiet na rynku pracy.

11.45-12.15

Przerwa kawowa

12.15-13.15
Panel 1l

Cykl prelekcji ,,Aktywizacja zawodowa Kobiet”

l. ,Formy zdobywania umiejetnosci zawodowych przez osoby doroste”
Lucyna Sandacz - Wicedyrektor Powiatowego Centrum Ksztafcenia
Ustawicznego w Chrzanowie, nauczyciel ekonomicznych przedmiotéw
zawodowych, doradca zawodowy.

Il. ,Matopolski Pocigg do Kariery — mozliwosci rozwoju zawodowego przy
wykorzystaniu dotacji z Unii Europejskiej”

Katarzyna Lis — Specjalista w Wojewddzkim Urzedzie Pracy w Krakowie
ds. informacji i promocji w projekcie ,,Matopolski Pocigg do Kariery — sezon 1”
w Zespole Podnoszenia Kwalifikacji Dorostych oraz specjalista ds. wspdtpracy
lokalnej w Zespole Koordynacji Uczenia sie Dorostych.

lll. ,Jak przygotowac sie mentalnie na wejscie lub powroét na rynek pracy?”
Dominika Hapek — Prezes Fundacji SAMA MAMA, mentorka Kobiet, trener
kompetencji miekkich, mediator sqgdowy. Autorka programu mentoringowego
"Mentalnos¢ Kobiet Sukcesu" oraz "Home Life Balance".

13.15-13.45

Debata ,,R6wnouprawnienie Kobiet i Mezczyzn w aspekcie zawodowym”

13.45-14.00

Podsumowanie konferencji

14.00 — 14.45

Przerwa obiadowa

14.45 - 15.00

Zakonczenie konferencji
siec¢
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